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La Junta de Castilla y León ha concedido subvenciones directas a 
entidades locales de más de 20.000 habitantes con el fin de reacti-
var el consumo en el comercio de proximidad y mejorar su imagen 
entre los consumidores.

Este programa surge como respuesta a la crisis económica derivada 
de la pandemia del COVID-19 y agravada por la escalada de precios 
de la electricidad, gas, hidrocarburos y resto de insumos de los sec-
tores productivos, que se ha traducido en una importante caída del 
consumo y en consecuencia drástica caída de sus ingresos, y a la 
necesidad de que todas las instancias locales, autonómicas y nacio-
nales aúnen esfuerzos para contribuir a la reactivación del consumo 
y garantizar la supervivencia de los negocios locales.

Desde el Ayuntamiento de San Andrés del Rabanedo, se trabaja 
intensamente en la elaboración e implementación de distintas ac-
tuaciones que permitan un mayor conocimiento de los estableci-
mientos comerciales del municipio y sus productos, para reactivar 
el consumo.

Esta “Guía Comercial” de San Andrés del Rabanedo forma parte de 
dichas actuaciones, cuya financiación cuenta con la ayuda de la Ad-
ministración autonómica a través de la Dirección General de Comer-
cio y Consumo de la Consejería de Empleo e Industria de la Junta 
de Castilla y León y cuya implementación corre a cargo del CEMFE 
(Centro Municipal de Formación y Empleo del Ayuntamiento de San 
Andrés del Rabanedo.)







Dirección: Av. Romeral s/n

Teléfono: 679 367 465

Email: espejose63@gmail.com

Horario: L-V. 9:30 a 14:00h y 17:30 a 20:00h 

                  S. 9:30 a 14:00h 

P. Contacto: Mª Esperanza Fernández

ALIMENTACIÓN 
CORONADO

Dirección: C/ Anunciata, 2

Teléfono: 669 246 813

Email: manubrenes8@gmail.com

Horario: �9:00 a 14:30h lunes a lunes. 
17:30 a 20:00h

P. Contacto: Miryam Hoffman

ALIMENTACIÓN 
LA REINA

Alimentación

GUÍA COMERCIAL 20238



ALIMENTACIÓN

Dirección: C/ Corpus Christi, 216

Teléfono: 630 763 456

P. Contacto: Ángel Fernández

CARNICERÍA  
CANTABRIA

Dirección: Ctra. Alfageme, 21

Teléfono: 696 654 700

Email: carniceriacaramazana@hotmail.com

Horario: Lunes y martes de  9:00 a 14:00h. 
Miercoles, jueves y viernes  9:00h a 14:00h. 
Miercoles, jueves y viernes. 17:00h 20:00h.

P. Contacto: José Manuel Caramazana

CARNICERÍA  
CARAMAZANA
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Dirección: Av. Constitución, 273

Teléfono: 685 976 692

Email: carvilla6@hotmail.com

Horario: �9:00h a  14:00h lunes a viernes  
jueves y viernes  17:15h a 20:00h

P. Contacto: Carlos Álvarez

CARNICERÍA 
EMILIO

Dirección: C/ Azorín, 25 Bajo

Teléfono: 627 517 806 / 987 80 88 05

Email: elenaabella2019@gmail.com

Horario: �Verano: L-S. 9h a 14h  

Invierno: L-S. 9 a 14h, viernes 17 a 20h

P. Contacto: Elena Abella

CARNICERÍA 
HELENA

GUÍA COMERCIAL 202310



ALIMENTACIÓN

Dirección: C/ Corpus Christi, 71

Teléfono: 987 04 94 72

Email: info@lascarrizas.com

Horario: �L-S 9:30 - 14:30h, tardes solo 
viernes 18h - 20h

P. Contacto: Luis Domingo

CARNICERÍA  
LAS CARRIZAS

Dirección: C/ Las Lagunas, 4

Teléfono: 987 80 00 02 / 661 787 773

Email: jaqueline261170@gmail.com

Horario: �L-S. 9h a 14:30 
Jueves y viernes 17:30 a 20:30h

P. Contacto: Jaqueline Carro

CARNICERÍA 
MARISA
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Dirección: C/ Antonio Gamoneda, 2

Teléfono:  987 84 07 92

Email: miguelpradomolina@gmail.com

Horario: �9 a 21h lunes a sabado

P. Contacto: Miguel Prado

CARNICERÍA 
MOLINA

Dirección: C/ Duerna, 10

Teléfono: 652 121 598 / 987 17 03 70

Email: elcarni2009@gmail.com

Web: http://www.xn--carniceriatoo-tkb.es/

Horario: �L-S. 8:00 a 14:00h   
viernes de 17:00 a 19:00h

P. Contacto: �Jose Antonio Bouzo

CARNICERÍA 
TOÑO

GUÍA COMERCIAL 202312



ALIMENTACIÓN

Dirección: C/ Ramon Carnicer, 1

Teléfono: 987 80 70 99

Email: miguelpradomolina@gmail.com

Web: 

Horario: �lunes a jueves 9h-15h y de 
17h-21h.  
Viernes y Sabado de 9h-21h

P. Contacto: Miguel Prado

CHARCUTERÍA 
MOLINA

Dirección: Av. Constitución, 295

Teléfono: 685 502 950

Email: anaisabelalarmaarias@gmail.com

Web: congeladoslaola.es

Horario: �L-V. 9:15 a 14h 17:30 a 20:30h 
S-D. 9:15 a 14h

P. Contacto: Ana Isabel Alarma

CONGELADOS 
LA OLA
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Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 198

Teléfono: 987 00 24 98

Email: domuspanis@gmail.com

Web: www.domuspanis.es

Horario: �L-D. 9:30 a 14:30h

P. Contacto: David Arias

DOMUS PANIS

Dirección: C/ Azorín, 34

Teléfono: 617 399 495

Email: comercial@elmercadodelafruta.es

Web: www.elmercadodelafruta.es

Horario: �L-V. 9:30 a 14:30h y 17:30 a 20:30h 
S. 9:30  a 14:00h

P. Contacto: Vanesa Cid

EL MERCADO DE LA 
FRUTA ALEX

GUÍA COMERCIAL 202314



ALIMENTACIÓN

Dirección: C/ Eduardo Glez Pastrana, 8

Teléfono: 601 323 462

Email: nicofruve@gmail.com

Horario: �L-V: 9:30 a 14:30h y 17:00 a 20:00h 
S: 9:30 a 14:30h

P. Contacto: Celi Provecho

FRUTAS Y  
LEGUMBRES CELI

Dirección: Ctra. Alfageme, 8

Teléfono: 608 007 083 / 987 80 40 06

Email: mariluz1964@hotmail.com

Horario: �L-J. 9:30 a 14:30h   
V. 9:30 a 14:30h y 17:30 a 20:30h 
S. 9:30 a 14:30h

P. Contacto: María Luz González

FRUTAS MARILUZ
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Dirección: C/ Burbia, 52

Teléfono: 987 22 18 18 / 691 256 251

Horario: �L-J. 9:30-15:00h 
V. 9:30 a 14:30h y 17:30 a 20:30h   
S. 9:30 a 14.30h

P. Contacto: Mª Flor Sánchez 

FRUTAS MARY

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 115

Teléfono: 667 033 456 / 987 04 39 68

Email: jorge_fruit@hotmail.es

Horario: �L-V. 9.30 a 14:30h y 17:30 a 
20:30h S. 9:30 a 14:30h

P. Contacto: Jorge García

FRUTAS Y VERDURAS 
BEATRIZ II

GUÍA COMERCIAL 202316



ALIMENTACIÓN

Dirección: C/ Tizona, 42

Teléfono: 649 214 608 / 987 80 39 31

Email: cargonzarias@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:30h y 18:00 a 
21:30h S. 10:00 a 15:00h

P. Contacto: Carlos González

FRUTERIA CARLOS

Dirección: C/ Corpus Christi, 158

Teléfono: 696 392 136 / 987 84 73 12

Horario: �M-D. 7:30 a 14:30h

P. Contacto: Sergio García

HORNO SAN 
ANTONIO
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Dirección: C/ Azorin, 27-29

Teléfono: 638 400 479

Email: latiendinadeangela@gmail.com

Horario: �L-S. 9:00 a 15:00h y  
D. 10:00 a 14:00h  
(domingo verano cerrado)

P. Contacto: Ángela Álvarez

LA TIENDINA  
DE ANGELA

Dirección: C/ Las Arribas, 8

Teléfono: 617 402 457

Email: 
lasarribasdulcespanes@gmail.com

Horario: �No abre al público

P. Contacto: Yovana Rodríguez

LAS ARRIBAS DULCES 
Y PANES

GUÍA COMERCIAL 202318



ALIMENTACIÓN

Dirección: C/ Pasaje Comercial  
Legio VII, 21

Teléfono: 672 390 251

Email: montse10666@gmail.com

Horario: �L-S. 9:00 a 14:30h 
D. 9:30 a 13:30h

P. Contacto: Mª Montserrat Fontano

PANADERÍA MONTSE

Dirección: C/ Corpus Christi, 71

Teléfono: 640 247 493

Email: i.turrado1966@gmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 15:00h 
S-D. 9:30 a 14:30h

P. Contacto: Isabel Turrado

PANADERÍA  
NOHADRIA
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Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 79

Teléfono: 608 484 850

Email: ladespensadepablo@gmail.com

Web: www.ladespensadepablo.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:30h y  
17:30 a 20:30h 
S. 9:30 -14:30h

P. Contacto: Pablo Garrido

LA DESPENSA  
DE PABLO

Dirección: C/ El Sol, 2

Teléfono: 696 236 761

Email: anorcu@gmail.com

Horario: �L-V. 9:00 a 15:00h y 
17:00 a 21:30h 
S y D. 9:00 a 15:00h

P. Contacto: Mª Ángeles Ordás

LA TIENDA DE CUQUI

GUÍA COMERCIAL 202320



ALIMENTACIÓN

Dirección: C/ Duerna, 13

Teléfono: 638 583 274 / 987 24 27 11

Horario: �L-V. 9:30 a 14h y 17:15 a 19:30h 
S. 9:30 a 14h

P. Contacto: Mª del Carmen Delgado

QUESOS Y EMBUTIDOS 
LA CASONA

Teléfono: 605 508 237

Email:  
comercial@todoproductosdeleon.com

Web: 
https://www.todoproductosdeleon.com/es/

P. Contacto: Fernando Prieto

TODO PRODUCTOS DE 
LEON.COM

21



Dirección: Av. Constitución, 163-165

Teléfono: 987 80 08 74

Email: info@unionpanadera.net

Web: www.unionpanadera.es

Horario: �Abierto 24 horas

P. Contacto: Carlos Vidal

UNIÓN PANADERA 
SAN ANDRÉS, SL

GUÍA COMERCIAL 202322



CLÍNICAS FISIOTERAPIA

Dirección: C/ Anunciata, 10-12

Teléfono: 987 27 08 35

Email: osteopataacuaviva@hotmail.com

Horario: �9:30 a 13:30h y 15 a 22h  
verano de 8 a 14h

P. Contacto: Francisco Acuaviva (Killo)

CENTRO DE  
OSTEOPATÍA ACUAVIVA

Dirección: C/ Sira San Pedro, 17

Teléfono: 987 80 40 20

Email: clinicafierro@gmail.com

Horario: �L-J. 9 a 21h V. 9 a 14h  
S-D. cerrado

P. Contacto: Álvaro Fierro

CLÍNICA FIERRO

Clínicas Fisioterapia
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Dirección: C/ Limonar de Cuba, 69

Teléfono: 987 10 48 34

Email: clinica@oseoactive.com

Horario: �L-V. 10 a 14 h y 16:30 a 20:30h  
S-D. cerrado

CLÍNICA OSEOACTIVE

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 239

Teléfono: 667 841 874

Email: info@fisiopat.com

Horario: �L-V. 9h a 21h 
S-D. cerrado

P. Contacto: Luis San José

CLÍNICA FISIOPAT

GUÍA COMERCIAL 202324



CLÍNICAS FISIOTERAPIA

Dirección: C/ Burbia, 42

Teléfono: 676 740 680

Email: alvaroprietodeprado@gmail.com

Web: sanandos.es

Horario: �L-V. 9:15 a 14h y 16:30 a 21h 
S-D. cerrado

P. Contacto: Álvaro Prieto

SANANDOS CENTRO 
BURBIA
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Dirección: C/ Azorín, 85 Bajo

Teléfono: 987 80 81 80

Email: farmazorin85@gmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 14h y 16:30 a 20h 
S. 9:30 a 14h  

	 D. cerrado

P. Contacto: Alberto Sáenz

ALBERTO SÁENZ RUIZ

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 238

Teléfono: 987 80 09 21

Email: claraisabelsantos@redfarma.org

Horario: �L-V. 9:30 a 14h y 16:30 a 20h  
S. 9:30 a 14h 
D. descanso

P. Contacto: Clara Isabel Santos

CLARA ISABEL  
SANTOS GARCÍA

Farmacia y Parafarmacia

GUÍA COMERCIAL 202326



FARMACIA Y PARAFARMACIA

Dirección: C/ Burbia, 54

Teléfono: 987 24 37 11

Email: 
parafarmacia_lascandelas@hotmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 14h y 16:30 a 20:00h 
S. 9:30 a 14:00h

LAS CANDELAS

Dirección: Av. San Ignacio Loyola, 58

Teléfono: 987 27 12 50

Email: farmaherrera@gmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 14h y 16:30 a 20h  
S. 9:30 a 14h 
D. cerrado

P. Contacto: Luis Javier Herradón

LUIS JAVIER  
HERRADON
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Dirección: C/ Antonio Vázquez 
Fernández, 3

Teléfono: 987 80 32 33

Email: c10423@cofars.es

Horario: �L-V. 9:30 a 14h  
S. 9 a 14h 

	 D. cerrado

P. Contacto: Margarita Mº González

MARGARITA Mª  
GONZÁLEZ GUTIÉRREZ

Dirección: C/ Teresa Monje, 3

Teléfono: 987 80 54 85

Email: mtgara@unileon.es

P. Contacto: María Trinidad García 

MARÍA TRINIDAD 
GARCÍA

GUÍA COMERCIAL 202328



FARMACIA Y PARAFARMACIA

Dirección: C/ Corpus Christi, 159

Teléfono: 987 84 68 00

Email: 
farmaciadesanandres@gmail.com

Horario: �L-V. 9:30h 14h y 16:30h a 20h 
S. 9:30h a 14h 
D. cerrado

P. Contacto: Marta Manzano

MARTA MANZANO

Dirección: C/ Párroco Pablo Díez, 100

Teléfono: 987 80 76 73

Email:  
farmaciateresasalvador@gmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 14h y 16:30 a 20h 
S. 9:30 a 14h 
D. cerrado

P. Contacto: Teresa Salvador

TERESA SALVADOR

29



Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 20

Teléfono: 615 962 943 / 987 223 752

Email: ferreteriacisneros@hotmail.es

Horario: �L-V. 9:00 a 14:00h y 16:30 a 20:00h 
S. 9:30 a 14:00h

P. Contacto: Luis Ignacio Román

FERRETERÍA 
CISNEROS

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 270

Teléfono: 987 80 08 99

Email: ferreteriavizcaina@gmail.com

Horario: �9:00 a 14:00h y  16:00 a 20:00h

P. Contacto: Antonio Burrero

FERRETERÍA  
LA VIZCAINA

Ferreterías

GUÍA COMERCIAL 202330



FERRETERÍAS

Dirección: Av. El Romeral, 8

Teléfono: 677 840 878

Email: lasmercedes@mail.com

Web: www.lamerced.es

Horario: �10:00 a 14:00h y 17:30 a 20:30h 
S. 10: 00 a 14:00h

P. Contacto: Paloma Fernández

FERRETERÍA LAS 
MERCEDES DROGUERÍA

Dirección: C/ Corpus Christi, 76-78

Teléfono: 987 10 62 68

Email: ferreteriasanandresdr@gmail.com

Horario: �9:30 a 13:45h y 16:00 a 20:00h

P. Contacto: Álvaro de Juan

FERRETERÍA  
SAN ANDRÉS
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Dirección: C/ Veguina, 262

Teléfono: 620 482 392

Email: anairaola.costura@gmail.com

Web: www.anayraola.es

Horario: �10:00 a 14:00h

P. Contacto: Ana Rosa López

ANA YRAOLA

Dirección: Hipermecado E.Leclerc 
Galería

Teléfono: 627 405 276

Email: lolabermudezjimenez@gmail.com

Horario: �L-S. 10:00 a 14:00h y  
17:00 a 21:00h

P. Contacto: Manuela Bermúdez

BELLA DONNA

Hogar - Textil

GUÍA COMERCIAL 202332



HOGAR - TEXTIL

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 38

Teléfono: 987 80 20 48

Email: tienda@clicksofa.es

Web: Instagram: tiendaclicksofa

           Facebook: Clicksofa

P. Contacto: Cristina Martínez

CLICK SOFÁ

Dirección: Av Párroco Pablo Díez, 182 
24010 Trobajo del Camino

Teléfono: 987 84 01 91

Email: cocinasvg@gmail.com

Web: www.cocinasv&leon.es

Horario: �L-V. 10:00 a 13:30h y   
17:00 a 20:30h S. 10:00 a 13:30h

P. Contacto: Ubaldo Geijo

COCINAS V&G
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Dirección: C/ Los Lagos, 1

Teléfono: 652 898 613

Email: info@cortinasyestoresleon.com

P. Contacto: Jorge Salto

CORTINAS Y 
ESTORES LEÓN

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 99, 
Bajo, 24010 Trobajo del Camino

Teléfono:  987 80 61 46

Email: hola@deglass.es

Web: www.deglass.es

Horario: �L-V. 10:00 a 13:30h y 
15:00 a 20.00h

P. Contacto: Carlos López

CRISTALERIA DGLASS

GUÍA COMERCIAL 202334



HOGAR - TEXTIL

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 302

Teléfono: 987 80 18 57

Email: ctrobajo@cristaleriatrobajo.com

Horario: L-V. 10:00 a 13:30h y  
	 16:00 a 20:00h

P. Contacto: Carlos García

CRISTALERÍA  
TROBAJO

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 267

Teléfono: 636 759 516

Email: modistilla9@gmail.com

P. Contacto: Mª del Carmen Santos

EL DEDAL DE CARMEN
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Dirección: C/ Anunciata, 14 Bajo

Teléfono: 666 853 092

Email: stl0963@hotmail.com

P. Contacto: María Escelita

ES TELA Y MUCHO 
MÁS

Dirección: Ctra. Carrizo, 114

24282 Ferral del Bernesga

Teléfono: 609 820 870

Email: bediebe@hotmail.com

P. Contacto: Belinda Díez

LA TIENDA DE  
BELINDA

GUÍA COMERCIAL 202336



HOGAR - TEXTIL

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 252

Teléfono: 649 665 822

Email: violabores@hotmail.es

P. Contacto: Violeta Iglesias

LABORES VIOLETA IG-
LESIAS

Dirección: Ctra. Alfageme, 11

Teléfono: 635 479 243

Email: manualidadestaracea@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:00h y 
17:00 a 20:00h 
S. 10 a 14h

P. Contacto: Paula Villaroel

MANUALIDADES  
TARACEA
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Dirección: C/ Tizona, 30

Teléfono: 678 714 898

Email: marburher24@gmail.com

Horario: �L-V. 10 a 14h y 17 a 20h 
S. 10 a 14h

P. Contacto: María Burón

MERCERÍA COLORES

Dirección: Pasaje Comercial, 35 Pinilla

Teléfono: 677 587 103

Email: feralca31@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:00h y 
17:00 a 20:30h 
S. 10:00 a 14:00h

P. Contacto: Carlos Álvarez

MERCERÍA MARY

GUÍA COMERCIAL 202338



HOGAR - TEXTIL

Dirección: Av. Contitución, 275

Teléfono: 676 220 917

Email: sofiababia@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:00h

	 y 18:00 a 20:30h

Invierno L-V. 9:30 a 14:00h y 17:00 a 20:00h

P. Contacto: Sofia Sánchez

MERCERÍA SOFÍA

Dirección: C/ La Serna, 2 
24010 Trobajo del Camino

Teléfono: 987 84 00 67

Email: gerencia@sofasamedida.com

Web: www.sofasamedida.com

Horario: �L-V. 10:00 a 13:45h y 
16:30 a 20:45h

MOBBELTUR
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Dirección: Av. Párroco Pablo  
Díez, 460-A

Teléfono: 609 419 765

Email: muchomueble@hotmail.com

P. Contacto: Manuel Montes

MUCHO MUEBLE

Dirección: C/ La Madera, 10

Teléfono: 987 80 17 91

Email: mcarmen@mueblesalcoba.es

Web: www.mueblesalcoba.es

Horario: L-V. 10:00 a 13:30h y  
	 16:30 a 8:00h   

MUEBLES ALCOBA

GUÍA COMERCIAL 202340



HOGAR - TEXTIL

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 41

Teléfono: 607 221 930

Email:  
danielrodriguezgarcia@hotmail.com

P. Contacto: Daniel Rodríguez

SALÓN DEL 
DESCANSO DISSEL

Dirección: C/ Las Presillas, 25, 
Trobajo del Camino

Teléfono: 987 80 19 16

Email: repepul@gmail.com

Web: www.mueblesjope.com

Horario: �L-V. 10:00 a 13:30h y 17:00 a 20:30h 
S. 10:00 a 13:30h y 17:00 a 20:00h

P. Contacto: Mónica Pulgar

MUEBLES JOPE
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Dirección: C/ Eduardo Garcia Pastrana, 16 
24010 Trobajo del Camino

TALLER CONFECCIÓN 
DELY

GUÍA COMERCIAL 202342



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Peluquerías y 
Centros de Estética

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 242

Teléfono: 987 80 25 79

Email: labarberiadevero@gmail.coom

Horario: �10:00 a 13:30h y 16,30 a 20:00h 
S. 8:30 a 14:00h

P. Contacto: Verónica Puente

BARBERÍA DE VERO

Dirección: Av. Párrroco Pablo Díez, 89

Teléfono: 608 383 007

Email: kevitexe@gmail.com

Horario: �10:00 a 13:30h y 16:00 a 20:00h  
S. 10:00 a 14:00h

P. Contacto: Ezequiel Teixeira

BARBERÍA Y  
PELUQUERÍA ZEKIB
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Dirección: C/ Colada, 7

Teléfono: 987 84 08 43

Email: lauracasasestetica@gmail.com

Web: lauracasas.es

Horario: �L-V. 8h a 20h  
S. 10h a 14h

P. Contacto: Laura Casas

CENTRO DE ESTÉTICA 
Y PELUQUERÍA  
LAURA CASAS

Dirección: C/ Gran Capitán, 11-13

Teléfono: 987 02 03 59

Email: peluqueriaileacb@gmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 19:30h 
S. 9 a 14h

ILEA PELUQUERÍA 
Y ESTÉTICA

GUÍA COMERCIAL 202344



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Dirección: C/ Anunciata, 35

Teléfono: 606 799 237

Email: katianegonzales@hotmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 13:30h y 15:00 a 19:00h 
S. cita previa.

P. Contacto: Katiane González

KATIES ESTÉTICA 
INTEGRAL Y  
BIENESTAR

Dirección: Plaza la Huerta, 3

Teléfono: 987 17 83 75

Email: kelartestilismo@hotmail.com

Horario: �Mar, mier, jue. 9:30h a 19h 
viernes 9:30 a 20h, sab. 9:30 a 15h 
lun. cerrado

P. Contacto: Raquel Fidalgo

KEL ART UNISEX  
ESTILISMO
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Dirección: Av. Párroco Pablo 
Díez, 111

Teléfono: 685 741 177

Email: lavitori22@gmail.com

Horario: �Sobre cita

P. Contacto: Vicky García

LA PELU DE VICKY

Dirección: C/ Burbia s/n

Teléfono: 601 085 389

Email: marbelestetica@gmail.com

Horario: �lun. mier. vier. 8h a 14h  y 
de 17h a 20h. 
Martes y jueves de 8h a 14h 
Sab. cerrado

P. Contacto: Mª del Mar Colino 

MARBEL ESTÉTICA

GUÍA COMERCIAL 202346



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Dirección: C/ Anunciata, 59

Teléfono: 690 344 147

Email: nataluzn@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 19:00h 
S. 9:00 a 14:00h

P. Contacto: Nataly Zúñiga

NATALY NAILS

Dirección: C/ Párroco Pablo Díez, 65

Teléfono: 987 80 61 79

Email: clinicanuriaferrero@gmail.com

Web: www.bellenuria.es

Horario: �L-V. 10h a 19h  
S. 10h a 14h

P. Contacto: Nuria Ferrero

NURIA FERRERO  
CLÍNICA ANTIAGING  
Y ESTÉTICA
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Dirección: Av. Constitución, 295 

Teléfono: 652 577 339

Email: estefaniacabelloperez@gmail.com

instagram: @estefaniacabellopeluqueria

Horario: �L-J. 9:30 a 15:00h V. 9:30 a 18:30h 
S. 9:30 a 13:30h

P. Contacto: Estefanía Cabello

PELUQUERÍA 
ESTEFANÍA CABELLO

Dirección: C/ Azorín, 21

Teléfono: 607 723 930 / 987 80 65 15

Email: elenamielgo@hotmail.es

Horario: �L-V. 10:00 a 13:30h y 16:30 20:00h 
S 10:00-14:00

P. Contacto: Mª Elena Díez

PELUQUERÍA ELENA

GUÍA COMERCIAL 202348



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Dirección: C/ Órbigo, 30

Teléfono: 987 23 91 30

Email: estelajenjo@hotmail.es

Horario: �De 7 de la mañana a 20h 
Lunes cerrado

P. Contacto: Estela Ajenjo

PELUQUERÍA ESTELA

Dirección: C/ La Pradera, 1

Teléfono: 987 80 78 73

Email: yolandasegarra@hotmail.com

Horario: �9:30 a 13:30h y 15:30 a 19:30h 
S. 9:00 a 14:30h

P. Contacto: Yolanda Segarra

PELUQUERÍA 
ESTILISTA YOLANDA 
SEGARRA
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Dirección: C/ Eduardo González 
Pastrana, 28

Teléfono: 987 80 39 18

Email: luillys00@gmail.com

Horario: �10:00 a 14:00h y 16:00 a 20:00h 
S. 10:00 a 14:00h 
D. cerrado

P. Contacto: Luis Ignacio Martínez

PELUQUERÍA LUIS

Dirección: C/ Principe, 2

Teléfono: 641 877 270 / 674 998 651

Email: caminocerezal@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 20:00h 
S. 10:00 a 14:00h

P. Contacto: Camino Cerezal

PELUQUERÍA 
LOW COST

GUÍA COMERCIAL 202350



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Dirección: C/ Santiago Apóstol, 2

Teléfono: 987 80 25 52

Email: peluqueria.maribel@hotmail.com

Horario: L-J. 10:00 a 13:30h y 16:00 a 20:00h 
                   V. 10:00 a 20:00h

P. Contacto: Maribel López

PELUQUERÍA 
MARIBEL

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 12

Teléfono: 987 04 51 33

Email: peluqueriamaite12@gmail.com

Horario: �10:00 a 14:00h y 16:30 a 20:00h

P. Contacto: Mayte Baz 

PELUQUERÍA 
MAYTE,S
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Dirección: C/ Guzmán el Bueno, 47

Teléfono: 987 80 25 20 / 665 591 337

Email: patriciafdezDíez@gmail.com

Horario: �Flexible

P. Contacto: Patricia F. Díez

PELUQUERÍA MIXTA 
PATRICIA F. DÍEZ

Dirección: Av. Párroco Pablo 
Díez, 267

Teléfono: 987 80 15 74

Email: tamimitam@hotmail.com

Horario: L-V. 9:30 a 13:30h y 16:30 a 
	 19:30h. S. 9:30 a 14:00h.

	 Martes tarde cerrado.

P. Contacto: Natalia Martínez 

PELUQUERÍA 
NATALIA

GUÍA COMERCIAL 202352



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Dirección: C/ Príncipe, 3

Teléfono: 987 80 25 88

Email: rosamoranfidalgo@gmail.com

Horario: �L-J. 10:00 a 13:30h y 
16:00 a 20:00h 
V. 9:30 a 20:00h   
S. 8:30 a 14:00h

P. Contacto: Rosa Morán

PELUQUERÍA ROSA 
MORÁN

Dirección: C/ Azorín, 28

Teléfono: 987 27 37 17

Email: maykadeponga@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:00 
S. 9:00 a 15:00h

P. Contacto: Olga Ponga

PELUQUERÍA 
OLGA
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Dirección: C/ Alfageme, 26

Teléfono: 987 80 85 67

Email: geli.jsrie@yahoo.es

Horario: �M-V. 9:00 a 14:00h y  
15:30 a 18:30h. 
S. 9:00 a 14:00h. 
Lunes cerrado

P. Contacto: Gelines Sanjuan

PELUQUERÍA 
SAN JUAN

Dirección: Av. del Párroco Pablo 
Díez, 29

Teléfono: 987 80 06 97

PELUQUERÍA 
SANDOVAL

GUÍA COMERCIAL 202354



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Dirección: C/ La Presa, 2

Teléfono: 690 376 886

Email: veronicablanco@outlook.es

Horario: �10:00 a 13:30h y 17:00 a 20:00h 
S-D. cerrado

P. Contacto: Verónica Blanco

PELUQUERÍA 
VERÓNICA BLANCO

Dirección: Av. Constitución, 263

Teléfono: 987 02 75 20

Horario: L-V. 9:30 a 19:00h 
	 S.  9:00 a 14:00h

P. Contacto: Miriam Fierro

PELUQUERÍA Y 
ESTÉTICA MIRIAM
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Dirección: C/ Azorín, 6 San Andrés

Teléfono: 987 80 79 53

Email: peluqueriasolesolo@gmail.com

Horario: �M-V. 10:00 a 16:00h 
S. 10:00 a 14:00h

P. Contacto: Soledad Raposo

PELUQUERÍA Y  
ESTÉTICA SOLE-SÓLO

Dirección: C/ Gran Capitán, 7

Teléfono: 987 07 24 32

Email: bellezatere@gmail.com

Horario: L-V. 9h a 21h 
	 Sábado sólo por eventos  
	 con cita

P. Contacto: Tere González

SALÓN DE  
BELLEZA TERE

GUÍA COMERCIAL 202356



PELUQUERÍAS Y CENTROS DE ESTÉTICA

Dirección: C/ Azorín, 21

Teléfono: 605 997 382

UÑAS ESTRELLA
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Dirección: C/ Valdivia, 13  
San Andrés del Rabanedo

Teléfono: 987 80 70 07

Email: aa_guerra@yahoo.es

Horario: �9:00 a 13:00h y 15:00 a 19:00h

P. Contacto: Ángel Antolín

ANTOLÍN TALLER

Dirección: Av Párroco Pablo Díez, 179

Teléfono: 987 17 77 77

Email: autoboxesleon@gmail.com

Horario: �9:00 a 17:00h

AUTOBOXES LEÓN

Talleres Mecánicos

GUÍA COMERCIAL 202358



TALLERES MECÁNICOS

Dirección: C/ Los Silos, 4 
P.I. Trobajo del Camino

Teléfono: 987 91 01 50

Email: info@autosyeyin.com

Web: www.autosyeyin.com

Horario: �L-V.  8:00 a 19:00h

P. Contacto: Saray Matilla

AUTOS YEYIN

Dirección: Av. Constitución, 99  
Trobajo del Camino

Teléfono: 987 72 10 64

Email: electromecanicavidal@hotmail.com

Web: www.electromecanicavidal.com

Horario: �L-V 9:00 a 18:00h

P. Contacto: José Luis Vidal

ELECTROMECÁNICA 
VIDAL
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Dirección: C/ Malecón, 1 Bajo 
San Andrés del Rabanedo

Teléfono: 987 03 67 42

Email: 
iberautotallermecanico@hotmail.com

Horario: �L-V 9:30 a 13:30h y  
15:30 a 19:30h

IBERAUTO TALLER 
MECÁNICO

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 81

Teléfono: 987 84 64 43

Email: motorvidanes@gmail.com

Horario: �L-J. 9:00 a 14:00h y 16:00 a 19:00h 
V. 9:00 a 17:00h

P. Contacto: Enrique Portugués

MOTOR VIDANES

GUÍA COMERCIAL 202360



TALLERES MECÁNICOS

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 117 
San Andrés del Rabanedo

Teléfono: 987 80 50 51

Email: rcadesa@cadesa.com

Horario: �9:00 a 13:30h y 15:00 a 20:00h

REPUESTOS CADESA

Dirección: C/ Artesiano, 6 
P.I. Trobajo del Camino

Teléfono: 987 80 24 11

Email: rs@taller-rs.com

Web: www.taller-rs.com

Horario: �L-V 9:00 a 17:00h

P. Contacto: Rafael Silva 

RS CHAPA Y  
PINTURA
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Dirección: Ctra. León-Astorga km. 4 
Trobajo del Camino

Teléfono: 987 80 02 20

Email: administracion@eltecha.com

Web: www.eltecha.com

Horario: �L-V 8:00 a 19:00h

TALLER DE MECÁNICA Y 
NEUMÁTICOS EL TECHA

Dirección: C/ Plutón, 18 
Trobajo del Camino

Teléfono: 987 80 28 20

Email: talleranaical@gmail.com

Horario: �9:30 a 18:00h

P. Contacto: Alex Acosta

TALLER ANAICAL 
MECÁNICO Y COUPÉ 
ELECTROMECÁNICO

GUÍA COMERCIAL 202362



TALLERES MECÁNICOS

Dirección: C/ Doña Urraca, 30

Teléfono: 987 80 78 65

Email: tallerescastano@hotmail.es

Horario: �9:00 a 13:30h y 15:30 a 19:00h

P. Contacto: Antonio Castaño

TALLER  
ELECTROMECÁNICO 
A. CASTAÑO

Dirección: Av. Constitución, 54 
San Andrés del Rabanedo

Teléfono: 657 147 464

Email: tallermotorten@gmail.com

Horario: �9:30 a 13:30h y 15:30 a 19:30h

P. Contacto: José Díez

TALLER MOTORTEN
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Dirección: C/ Artesiano, 27

Teléfono: 987 80 69 41

Email: talleresbagardi@gmail.com

Horario: �9:00 a 13:00h y 15:30 a 18:00h

P. Contacto: Ramón Rodríguez

TALLERES BAGARDI

Dirección: C/ La Fuente,  37 
Trobajo del Camino

Teléfono: 987 80 09 86

Email: mcentenoalvarez@yahoo.es

Horario: �9:00 a 17:00h

P. Contacto: Máximo Centeno

TALLERES CENTENO

GUÍA COMERCIAL 202364



TALLERES MECÁNICOS

Dirección: Av. Ramon y Cajal, 0 
Polígono

Teléfono: 987 80 23 75

Email: ditameca@hotmail.com

Horario: �9:30 a 13:30h y 16:00 a 20:00h

P. Contacto: Alejandro de Diego

TALLERES DITAMECA

Dirección: C/ La Imprenta, 54  
San Andrés del Rabanedo

Teléfono: 987 80 25 24

Email: franmachapaypintura@gmail.com

Horario: �L-J 9:00 a 14:00h y 
15:30h a 18:30h 
V. 8:00 a 16:00h

P. Contacto: Sonia Laje

TALLERES FRANMA
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Dirección: Av. Párroco Pablo 
Díez, 179

Teléfono: 987 80 04 44

Email: info@talleresgarciamayo.com

Horario: �L-J 8:00 a 14:00h  
V. 8:00 a 15:00h

TALLERES GARCÍA 
MAYO

Dirección: C/ Azorín, 87 Bajo

Teléfono: 680 257 684

Email: jocauto@outlook.es

Horario: �9:00 a 13:15h y 15:15 a 20:00h 
jul, agos. de 8:00 a 16:00h

P. Contacto: Irene Díez

TALLERES JOCAUTO

GUÍA COMERCIAL 202366



TALLERES MECÁNICOS

Dirección: Av. Párroco Pablo 
Díez, 29

Teléfono: 987 01 26 29

Email: info@tallerescecar.com

Horario: �8:00 a 13:30h y 15:00 a 18:30h

P. Contacto: César Alonso

TALLERES Y  
NEUMÁTICOS CECAR

Dirección: C/ Doña Urraca s/n 
San Andrés del Rabanedo

Teléfono: 677 770 708

Email: info@varillerosnorte.com

Horario: �9:00 a 14:00h y 16:00 a 20:00h

VARILLEROS DEL 
NORTE
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Dirección: C/ Los Lagos, 6 
San Andrés del Rabanedo

Teléfono: 987 80 86 91

Email: vrmotor6@gmail.com

Horario: �9:30h a 13:30h y 16:30 a 20:00h   
S. 10:00 a 13:00h

VR MOTOR

GUÍA COMERCIAL 202368



OTROS

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 244

Teléfono: 987 80 40 13

Email: info@244bikes.com

Web: www.244bikestore.com

Horario: �16:00 a 19:00h

P. Contacto: Francisco José Iglesias

244BIKES

Dirección: C/ Azorín, 23

Teléfono: 722 31 71 68

Email: arantxa_jps@hotmail.com

Horario: �L-J. 15:00 a 21:00h 
V. 15:00 a 20:00h

P. Contacto: Arantxa González

ACADEMIA ZAZURÍN

Otros
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Dirección: Av. San Ignacio de Loyola, 70

Teléfono: 671 350 288

Email: raulvillabalter@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:00 y 17:00 a 
20:00h S. 10:00 a 14:00h

P. Contacto: Raúl Castro 

AGROLEÓN

Dirección: C/ Gran Capitan, 8

Teléfono: 609 804 206

Email: mar@algasa.net

Horario: Invierno: L-J. 9:00 a 14:00h y  
16:30 a 19:00h V. 8:00 a 16:00h  
Verano: 8:00 a 16:00h (junio a septiembre)

P. Contacto: Cesareo Domínguez

ALGASA - ASTUR  
LEONESA DE GAS

GUÍA COMERCIAL 202370



OTROS

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 1

Teléfono: 987 07 42 77

Email: appsananadres@hotmail.com

Web: www.appinformatica.com

Horario: �10:30 a 13:45h y 16:30 a 20:00h

P. Contacto: David Ramos

APP INFORMÁTICA 
SAN ANDRÉS

Dirección: C/ Azorin, 22

Teléfono: 987 27 05 47

Email: 
correo@automocionvegalopez.com

AUTOMOCIÓN VEGA 
LÓPEZ
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Dirección: C/ La Parra, 24

Teléfono: 675 555 445

Email: cicocolilo@gmail.com

P. Contacto: Marina Iñiguez

CENTRO INFANTIL 
COCOLILO

Dirección: C/ Sauce, 14 24010 
Trobajo del Camino

Teléfono: 659 225 830 / 987 09 62 30

Email: aprendesinlimite@hotmail.com

Web: estudiodirigidoelenagrande.com

Horario: �L-V. 15:00 a 21:00h

P. Contacto: Elena Grande

CENTRO DE ESTUDIO 
DIRIGIDO ELENA

GUÍA COMERCIAL 202372



OTROS

Dirección: Av. Parroco Pablo  
Díez, 192

Teléfono: 606 715 651

Email: danimascotas@hotmail.com

Horario: �L-V. 10.00 a 14:00h y 17:00 a 
20:00h S. 11:00 a 14:00h

P. Contacto: Daniel Fernández

DANIMASCOTAS

Dirección: C/ de la Anunciata, 6-8

Teléfono: 667 877 365

Email: contacto@ocioinfantillapatrulla.es

Web: http://ocioinfantillapatrulla.es/

CENTRO INFANTIL  
LA PATRULLA
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Dirección: Ctra. Alfageme, 55 
Trobajo del Camino

Teléfono: 638 525 814

Email: diagnosiscarleon@gmail.com

Web: https://llavesdecocheleon.com/

Horario: �9 a 13:30h y 15:30 a 20:00h

P. Contacto: Adrián Velilla

DIAGNOSISCAR 
LEÓN

Dirección: C/ La Alondra, 6 
24010 San Andrés del Rabanedo 

Teléfono: 619 918 439

Email: garperfe@gmail.com

P. Contacto: Felipe García

DISTRIBUCIONES 
GARCÍA DORAL

GUÍA COMERCIAL 202374



OTROS

Dirección: C/ Gran Capitán, 4 Bajo 
24010 Trobajo del Camino

Teléfono: 987 80 68 53

Email: matelin@matelin.es

Web: www.matelin.es

Horario: �L-V. 9:00 a 13:45h y  
16.00 a 20:00h

P. Contacto: José María Pérez

ELECTRODISTRIBU-
CIONES MATELIN

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 265 
Bajo  24010 Trobajo del Camino

Teléfono: 987 17 02 04 / 637 667 096

Email: dynostrobajo@gmail.com

Web: www.startpc.es

Horario: �L-V. 9:30 a 14:00h y 16:30 a 20:00h 

	 S. 10:30 a 13:30h

P. Contacto: Carlos de Lamano

DYNOS TROBAJO 
INFORMÁTICA
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Dirección: C/ Azorín, 22 Bajo

Teléfono: 626 660 798

Email: info@espacioe.com

Web: www.espacioe.com

Horario: �L-V. 11:00 a 13.30h y 
17:00 a 20:00h

	 S. 11:00 a 14:00h

P. Contacto: Pablo Martínez

ESTILO

Dirección: C/ Principe, 1  
Trobajo del Camino

Teléfono: 670 910 587 / 987 496 728

Email: estudio@photovaldueza.com

Web: https://www.photovaldueza.com

Horario: �L-V. 9:30 a 14:30h 
por las tardes con cita

P. Contacto: José Valdueza

ESTUDIO DE FOTOGRAFÍA 
PHOTO VALDUEZA

GUÍA COMERCIAL 202376



OTROS

Dirección: C/ Gran Capitán, 11

Teléfono: 647 450 929

Email: gelbatelier@gmail.com

Web: www.galeriadeartecinabrio.com

Horario: �L-V. 11:00 a 13.00h y 
17:00 a 20:00h 
S. 11:00 a 13:00h

GALERÍA ARTE  
CINABRIO

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 265

Teléfono: 987 80 48 66

Horario: �L-V. 10:30 a 14:00h y 
17:30 a 20:30h 
S. 10:30 a 14:00h

P. Contacto: María Ángeles Santos

FLORISTERÍA
Mª ÁNGELES
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Dirección: Av.  Párroco Pablo Díez, 288

Teléfono: 987 80 19 59

Email: rakivet@yahoo.es

Horario: L-S. 9:30 a 14:00h

	 Tardes viernes 17:00 a 20:00h

P. Contacto: Raquel Arias

HERBOLARIO 
EL OLIVO

Dirección: Av. Párroco Pablo 
Díez, 252

Teléfono: 610 879 083

Email: mellycumlaudem@hotmail.com.             

Horario: �L-V. 10:00 a 18:00h

INMOBILIARIA 
CUM LAUDEM

GUÍA COMERCIAL 202378



OTROS

Dirección: Av. Párroco Pablo 
Díez, 263

Teléfono: 987 80 03 63 / 639 197 488

Email: hildacalvo@yahoo.es

Horario: �L-V. 10:15 a 14:00h y 17:15 a 20:00h 
S. 10:30 a 14:00h

P. Contacto: Hilda Calvo

JOYERÍA MARI  
FERNÁNDEZ LOYES

Dirección: C/ Colada, 5 Bajo

Teléfono: 987 80 36 98 / 630 258 847

Email: juancarlosjoyeros@gmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 13:45 y 17:15 a 20:15h 
S. 10:30 a 14:00h

P. Contacto: Mª Elena Hernández

J. CARLOS JOYEROS
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Dirección: C/ Príncipe, 14 Bajo Local 2

Teléfono: 606 049 937 / 987 80 55 16

Email: info@juferinformatica.es

Web: www.juferinformatica.es

Horario: �L-V. 10:00 a 13:30h y 
16:30 a 19:30h 
S. 10:00 a 13:30h

P. Contacto: Fernando Pellitero

JUFER INFORMÁTICA

Dirección: Av. Constitucion, 275

Teléfono: 987 80 66 51

Email: bazoca-kiosko@hotmail.com

Horario: �L-V. 8:00 a 14:00h y 17:00 a 
20:30h S. 8:00 a 13:30h 
D. 9:00 a14:00h

P. Contacto: Josiana Reyero

KIOSCO BAZOKA

GUÍA COMERCIAL 202380



OTROS

Dirección: Av. San Andrés, 109

Teléfono: 649 717 479

Email: info@lachisteramagica.com

Web: www.lachisteramagica.com

Horario: �10:00 a 21:00h todos los días

P. Contacto: Jorge Prieto

LA CHISTERA MÁGICA
ESPECTÁCULOS DE 
MAGIA

Dirección: Ctra. Alfageme, 21 Bajo

Teléfono: 670 470 112

Email: m.ffdez@hotmail.com

Horario: �L-V. 10:00 a 14:30h y 
17:30 a 20:30h 
S. 9:30 a 14:30h

P. Contacto: María Fernández

KIOSCO EL  
COBERTIZO
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Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 203

Teléfono: 987 80 71 92

Email: administracion@leonpintur.com

Web: www.leonpintur.com

Horario: �9:00 a 13:30h y 15:30 a 19:30h

P. Contacto: Carlos Martínez

LEÓN PINTUR

Dirección: Av. Romeral, 37

Teléfono: 987 84 87 21 / 659 197 732

Email: libreriamanuscrito@gmail.com

Horario: �Junio, julio y agosto: 
L-V. 10:00 a 14:00h y 
18:00 a 20:00h

P. Contacto: Monserrat Ruiz

LIBRERÍA 
MANUSCRITO

GUÍA COMERCIAL 202382



OTROS

Dirección: C/ Azorín, 75

Teléfono: 610 500 303

Email: info@motoleon.com

Web: www.motoleon.com

Horario: �9:30 a 18:00h (12 de junio a 15  
septiembre 8:30 a 17:00 h)

P. Contacto: Javier Blanco

MOTOLEÓN

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 117

Teléfono: 677 858 712

Email: 
naiarabuenofotografia@gmail.com

Horario: �Bajo cita previa

P. Contacto: Naiara Bueno

NAIARA BUENO 
FOTOGRAFÍA
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Dirección: Ctra. Alfageme, 32

Teléfono: 987 80 09 50

Email: info@pinturasrichard.com

Web: www.Pinturasrichard.com

Horario: �L-V. 8:30 a 14:30h y

	 15:00 a 18:30h

P. Contacto: José Luis de la Fuente

PINTURAS RICHARD

Dirección: Av. Párroco Pablo  
Díez, 29

Teléfono: 747 48 54 28

Email: pelucaninamimos3@gmail.com

Horario: �L-V. 9:30 a 16:30h

	 S-D. Cerrado

PELUQUERÍA 
CANINA MIMOS

GUÍA COMERCIAL 202384



OTROS

Dirección: C/ Eduardo González  
Pastrana, 20

Teléfono: 987 80 43 70

Email: anamarce1962@hotmail.com

P. Contacto: Ana Isabel Alonso

QUIOSCO LA NORIA

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 97

Teléfono: 636 968 646 / 987 72 07 59

Email: malago69@hotmail.com

Horario: �L-V. 10:30 a 14:00h y 
17:30 a 21:00h 
S. 10:30 a 14:00h

P. Contacto: Manuel Alonso

REGALOS LUA
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Dirección: Av. San Ignacio de Loyola, 179

Teléfono: 675 587 703

Email: info@bikelec.es

Horario: �L-V. 9:00 a 14:00h y 
15:00 a 20:00h

	 S. 10:00 a 14:00h.

RODARS BIKELEC, SL

Dirección: Ctra. Alfageme, 32

Teléfono: 601 183 442

Email: info@rotulosrichard.com

Web: www.rotulosrichard.com

Horario: �L-V. 8:30 a 14:30h y 15:00 a 18:30h

P. Contacto: José Luis de la Fuente

ROTULOS RICHARD/
LA TIENDA DE LAS 
PEGATINAS

GUÍA COMERCIAL 202386



OTROS

Dirección: Av. Párroco Pablo Díez, 175

Teléfono: 690 777 781
Email: srmancenido@gmail.com
Web: www.bricomance.com
Horario: 9.00 a 13.30h y 16.00 a 20.00h

P. Contacto: Sonia Cristina Velilla

SUMINISTROS Y 
RECAMBIOS 
MANCEÑIDO, SL

Dirección: C/ Cardenal Cisneros, 43

Teléfono: 661 272 602

Email: templogym177@gmail.com

Web: 

Horario: �8,30 a 11,00 h

P. Contacto: Daniel García

TEMPLO GYM

87



Dirección: C/ Gran Capitan, 11

Teléfono: 651 179 775 / 987 17 12 69

Email: higiensec.leon@gmail.com

Web: www.higiensecleon.es

Horario: L-V. 9:30 a 13:30h y 16.00 a 
20.00h S. 9:00 a 13:00h

P. Contacto: Ester Antolinez

TINTORERÍA Y 
LAVANDERÍA 
HIGIENSEC LEÓN

Dirección: C/ La Pontona, s/n

Teléfono: 610 210 943

Email: info@viveronatura.es

Horario: �L-V. 9:30 a 15:00h y 
17:00 a 21:00h 
S. 9:30 a 15:00h

P. Contacto: Marta González

VIVERO NATURA

GUÍA COMERCIAL 202388



OTROS

Dirección: C/ Azorín, 140

Teléfono: 987 79 19 19

Email: info@webcartucho.com

Web: www.webcartucho.com

Horario: �9:00 a 17:00h

P. Contacto: Rosa García

WEBCARTUCHO
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Instagram:

@comercioaytosanandres

Facebook:
Comercio-Ayto-San-Andrés

Teléfono:

987 84 05 08


